Danh Sach Kiém Tra Lap K& Hoach

Khan Cap cho Ngudi Cham Soc marin

Vui long xem lai danh sach kiém tra nay véi tat ca nhirng ngudi cham soc trong gia dinh.

O Dién thoai di ddng cla t6i dugc dang ky véi www.AlertMarin.org (ca dia chi nha riéng va noi lam viéc
clia tbi) dé tbi co thé nhan thong bao va huéng dan trong trudng hop khan cap

T6i biét can lam gi khi xdy ra dong dat (ngdi thup xuéng, che chan, bam git)
Néu dién tat, téi biét noi dé dén pin hoat ddng va bd so clru trong nha

T6i biét vi tri va cach st dung binh chira chay
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Toi biét noi cat gilr s6 dién thoai Kiém Soat Chat Doc (1-800-222-1222) va/hoac sé nay dugc 1ap trinh
trong dién thoai di déng cua toi

O

T6i biét cach di tdn nhirng ngudi tdéi cham séc va thd cung khdi nha, va da thuc hanh véi ho va cac con
thu nay

O Toi biét nén dua nhirng ngudi téi cham séc dén dau khi ching téi di tan

Toi biét vi tri d€ Hanh Ly Pem Di dd c6 d6 san trong dé can mang theo khi di tan

O To6i cd Danh Sach Phuat Chét liét ké cac vat dung can thém vao Hanh Ly Bem Di néu c6 thdi gian va toi
biét noi dé vat dung

O Toi biét noi dé va biét cach ma HOp Duy Tri néu ching t6i dugc yéu cau & yén trong nha

O Toi biét goi dién hodc nhan tin cho cha lao déng clia minh dé théng bao cho ho biét ching téi dang &
dau trong trudng hop khan cap

O Néu toi khdng thé lién hé véi chd lao déng clia minh, toi biét sé dién thoai clia ngudi lién hé khi khan cap
cla gia dinh va sé goi hodc nhan tin cho ho

O Téi biét cach thirc va thoi gian tat cac tién ich trong nha khi can (ga, dién va nudc)

www.ReadyMarin.org



