
Nuestro punto de encuentro
¿Dónde nos encontraremos en una emergencia?

Lugar en nuestro barrio

1: Lugar fuera de nuestro barrio 

2: Lugar fuera de nuestro barrio

Contacto fuera de la zona
¿Con quién nos pondremos en contacto fuera de la zona?

Nombre Lugar

Teléfono 

Mi gente
Identifique un grupo de amigos y familia con quienes coordinará.

Nombre Teléfono celular

Dirección Teléfono fijo

Nombre Teléfono celular

Dirección Teléfono fijo

Nombre Teléfono celular

Dirección Teléfono fijo

Nombre Teléfono celular

Dirección Teléfono fijo

Contactos importantes
¿Qué otros números serían útiles en una emergencia? (¿Qué sucedería si 
pierde el teléfono?)

Médico Teléfono

Médico Teléfono

Escuela Teléfono

Cuidador Teléfono

Emergencia para mascotas Teléfono

LISTA DE CONTACTOS 
Una vez que completó esta lista, haga copias para compartir con las personas cercanas.
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1.  Regístrese en AlertMarin.org para recibir avisos 
sobre cuándo debe entrar en acción.

2. Establezca un lugar de encuentro para usted y 
sus conexiones por si tienen que evacuar.

3. Elija un contacto fuera del estado que pueda 
servir como centro de información y comparta 
ese contacto con sus personas cercanas. 
También, ¡anótelo!

4.	 Sepa	sus	conexiones	¿en	quién	va	a	confiar	
usted y quién confía en usted?

5. Haga una lista de los artículos que usa a 
diario que también podrían ser útiles en una 
emergencia y arme una caja para quedarse y un 
bolso de evacuación.

Comparta el plan para prepararse con  
las personas que le importan.

HOY ES UN GRAN DÍA  
PARA PREPARARSE.

Prepárese y comparta.  
Estamos juntos en esto. 
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